SLALOMETIRO IN PORTA

FASE:
TECNICA

TECNICA INDIVIDUALE:
GUIDARE
CALCIARE

TATTICA INDIVIDUALE:
TIRO IN PORTA

| bambini sono divisi in file e ognuno di loro ha un pallone
Al via il primo di ogni fila parte fa lo slalom tra i conetti e tira in porta dal punto segnalato con un cinesino.
Vince chi arriva prima a 10 gol.

Variante: dopo lo slalom, al cinesino, si fa una finta prima di fare gol

https://www.wecoach.cloud/esercizi/scheda/1000-slalomtiro-in-porta
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