
DAL 1VP AL 3V2 CON TRE PORTE

FASE:

SITUAZIONALE

TECNICA INDIVIDUALE:

RICEVERE
CALCIARE

TATTICA INDIVIDUALE:

TIRO IN PORTA
SMARCAMENTO

Svolgimento
B1 trasmette palla a R1 che, ricevendo con un controllo orientato dentro al quadrato rosso, calcia nella porta
difesa dal portiere. 

B1 effettua un doppio scambio di prima con B2 e parte un 2v1 contro R1.

Terminato il 2v1, i tre rossi giocano un 3v2 contro B1 e B2, per fare goal in una delle due porticine. 

https://www.wecoach.cloud/esercizi/scheda/1014-dal-1vp-al-3v2-con-tre-porte
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