
1VP E DOPPIO 2V1

FASE:

SITUAZIONALE

TECNICA INDIVIDUALE:

GUIDARE
CALCIARE

TATTICA INDIVIDUALE:

FINTA E DRIBBLING
SMARCAMENTO
TIRO IN PORTA

Svolgimento 
Giallo dopo una breve conduzione, serve blu che va 1v1 con il portiere con l'obiettivo di segnare. 
Terminata l'1v1 giallo effettua due azioni di 2v1 consecutive con i due rossi contro blu
 
Variante

 giallo inizia il gioco con una rimessa laterale

https://www.wecoach.cloud/esercizi/scheda/866-1vp-e-doppio-2v1

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

