
GIOCO DI POSIZIONE: 6V6 + JOLLY CENTRALE

FASE:

PARTITA A TEMA

TECNICA INDIVIDUALE:

RICEVERE

TATTICA INDIVIDUALE:

SMARCAMENTO
PASSAGGIO

 SETTORE UNO
Duello 2v1 + P, vincere il duello giocando palla all'uomo libero nel settore centrale ( compagno o jolly ). Il
giocatore che ha effettuato il passaggio entra nel settore ( dai e segui)
 

 SETTORE CENTRALE ( COSTRUZIONE )
Duello 2v2 + Jolly, risolvere il duello cercando di entrare nel settore di finalizzazione. Il Jolly rimane a sostegno
nel settore centrale.
 

 SETTORE DI FINALIZZAZIONE
Risolvere il duello 3v2 per fare goal, col sostegno del jolly nel settore centrale.
 
Se la squadra blu riconquista palla, scarica sul primo settore e ricomincia il gioco.

A seconda del numero di giocatori coinvolti, la disposizione in campo tra i vari settori può essere la seguente:

- 12 giocatori: 2v2 nel settore centrale
- 14 giocatori: 3v3 nel settore centrale
- 15 giocatori: 3v2 nel settore centrale e 2 Jolly come esterni a tutto campo.
- 16 giocatori: 3v3 nel settore centrale e 2 jolly come esterni a tutto campo.

 VARIANTI 

- si può conquistare il settore successivo entrando in condizione.

https://www.wecoach.cloud/esercizi/scheda/879-gioco-di-posizione-6v6-jolly-centrale
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